
Hotspots en verzorgingsposten 

Startloca2e 
MTB-200 6.30-6.40 uur  (200 km) 3 waves 
MTB-101 8.00-8.10 uur (101 km) 3 waves 
E-bike  8.15 uur (101 km) 1 wave 
Startloca)e, Manege Haarle 
Haarlerveldweg 1, 7448PP Haarle 

 



Post 1 
Afstand 35 km 
MTB-200 verwachMe doorkomst. 7.45 - 9.30 uur 
MTB-101 verwachMe doorkomst. 9.15 – 11.00 uur 
E-Bike-101 verwachMe doorkomst. 9.30 – 11.05 uur 
Groepsaccommoda)e Erve Aa>ink 
Lemelerweg 35, 8184PB Lemele 
www.erveaa>ink.nl 

Beschikbare voedingsmiddelen 
• Sportdrank 
• Mueslireep 
• Banaan 
• Mini rozijnen Krentenbol 
• Ontbijtkoek 
• Winegum 

 
 

http://www.erveaaftink.nl


Post 2 
Afstand 66 km 
MTB-200 verwachMe doorkomst. 8.50 – 12.00 uur 
MTB-101 verwachMe doorkomst. 10.20 – 13.25 uur 
E-Bike-101 verwachMe doorkomst. 10.35 – 13.30 uur 
Recrea)ebedrijf De HuPert 
Nieuwe Twentseweg 3, 8105SE LuPenberg 
www.dehuPert.nl 
(Overnach)ng of Bed&Breakfast mogelijk) 

Beschikbare voedingsmiddelen 
• Sportdrank 
• Mueslireep 
• Banaan 
• Mini rozijnen Krentenbol 
• Ontbijtkoek 
• Suikerbrood 
• Mini Mars 
• Mini Snickers 
• Winegum 
• Zoute drop 

 

 

http://www.dehuttert.nl


Post 3 
Afstand 100 km 
MTB-200 verwachMe doorkomst. 10.05 – 14.45 uur 
MTB-101 verwachMe Finish. 11.35 – 16.15 uur 
E-Bike-101 verwachMe Finish. 11.50 – 16.20 uur 
Finishloca)e Sporthal Haarle 
Veldkampsweide 1, 7448RB Haarle 

Beschikbare voedingsmiddelen 
• Sportdrank 
• Mueslireep 
• Banaan 
• Mini rozijnen Krentenbol 
• Bouillon 
• Pannenkoek 
• Appelkoek 
• Cola 
• Winegum 
• Zoute drop 

 



Post 4 
Afstand 128 km 
MTB-200 verwachMe doorkomst. 11.05 – 16.55 uur 
De Kösterskoele, OpenluchPheater 
Beukenlaantje 6, 7475SK, Markelo 
www.kosterskoele.nl 

Beschikbare voedingsmiddelen 
• Sportdrank 
• Mueslireep 
• Banaan 
• Melkchocoladebroodje 
• Suikerbrood 
• Mini Mars 
• Mini Snickers 
• Cola 
• Winegum 

 

http://www.kosterskoele.nl


Post 5 
Afstand 164 km 
MTB-200 verwachMe doorkomst. 12.20 – 19.45 uur 
Fletcher Hotel Sallandse Heuvelrug 
Burgemeester KnoPenbeltlaan 77, 7461PA Rijssen 
www.hotelsallandseheuvelrug.nl 

Beschikbare voedingsmiddelen 
• Sportdrank 
• Banaan 
• Bouillon 
• Mini Mars 
• Mini Snickers 
• Cola 
• Vlaai appel-kruimel 
• Zoute crackers 
• Winegum 

 

http://www.hotelsallandseheuvelrug.nl


Post 6 (korte stop) 
Afstand 185 km 
MTB-200 verwachMe doorkomst. 13.05 – 21.30 uur  (post slui2ng 21:00u) 
MAC “de Holterberg” 
Beusebergerweg 37, 7451 NG Holten 
www.macdeholterberg.nl 

Beschikbare voedingsmiddelen 
• Sportdrank 
• Bananen 
• Bouillon 
• Mini Marsjes 
• Mini Snickers 
• Cola 
• Zoute drop 
• Droge worst 
• Appelkoeken 

 

http://www.macdeholterberg.nl


Finish 
Afstand 200 km 
MTB-200 verwachMe Finish. 13.35 – 22.40 uur 
MTB-101 verwachMe Finish. 11.35 - 16.15 uur 
E-Bike-101 verwachMe Finish. 11.50 - 16.20 uur 
Finishloca)e Sporthal Haarle 
Veldkampsweide 1, 7448RB Haarle 

Beschikbare voedingsmiddelen 
• Consump)e 
• Pasta Buffet 
• Horeca 

 


